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Нейросеть для создания текста бесплатно: какНейросеть для создания текста бесплатно: как
использоватьиспользовать
Нейросеть для создания текста бесплатно лучше воспринимать как помощника для
первого черновика. Она умеет собрать план, предложить формулировки, сократить
длинный абзац и объяснить тему проще, но финальный текст всё равно проверяет человек.

Самый быстрый путь к слабому ответу — написать «сделай статью» и ждать чуда. Намного
лучше дать нейросети исходные факты, цель, читателя и нужный формат. Тогда она не будет
угадывать половину задачи.

Для каких текстов подходит нейросетьДля каких текстов подходит нейросеть
Нейросеть экономит время там, где тебе нужен вариант, структура или ясная подача.
Например, она может помочь:

составить письмо и подобрать спокойный тон;•
придумать заголовки и подзаголовки;•
сделать из заметок план статьи;•
превратить сложную инструкцию в список шагов;•
сократить повторяющиеся фразы;•
подготовить вопросы для интервью или встречи.•

А вот юридический договор, медицинскую рекомендацию, финансовое решение и
официальный документ нельзя выпускать без проверки специалистом. Модель не несёт
ответственности за свой ответ и может незаметно ошибиться.

Подготовь данные до запросаПодготовь данные до запроса
Перед работой открой заметки и выпиши четыре пункта: кому адресован текст, что человек
должен понять после чтения, какие факты уже известны и какой результат тебе нужен. Это
занимает две минуты, но делает ответ заметно точнее.

ГОРБАУМ · 1 из 3



Допустим, нужно письмо сотрудникам о встрече. Вместо «напиши письмо про собрание»
напиши: «Подготовь дружелюбное письмо команде: встреча во вторник в 11:00, обсуждаем
запуск нового раздела сайта, длительность 30 минут. Нужны тема письма и текст до 700
знаков». Теперь нейросеть не будет придумывать дату, цель и тон.

Как написать хороший запрос для текстаКак написать хороший запрос для текста
Рабочая схема проста: задача, контекст, аудитория, формат, ограничения.

Задача: «Сделай черновик описания товара». Контекст: «Это стеклянная бутылка для воды
объёмом 500 мл». Аудитория: «Люди, которым нужна вещь для офиса». Формат: «Два абзаца и
пять характеристик». Ограничения: «Не придумывай материал крышки, цену и пользу для
здоровья».

Последняя строка особенно полезна. Она не даёт модели заполнить пробелы фантазией. Если
данных мало, попроси сначала составить список уточняющих вопросов, а не писать готовый
текст.

Пошаговая работа с черновикомПошаговая работа с черновиком
Сформулируй одну задачу, а не весь проект сразу.1.
Вставь только те исходные данные, которые можно передавать стороннему сервису.2.
Попроси структуру или первый вариант.3.
Сверь каждое имя, цифру, дату, ссылку и техническое утверждение с исходником.4.
Перепиши фразы, которые звучат не в твоём тоне.5.
Прочитай текст вслух: так проще заметить штампы и длинные предложения.6.

Если нужно улучшить ответ, не начинай сначала. Напиши конкретную правку: «сделай тон
спокойнее», «убери три повтора», «добавь один пример», «не используй слова “уникальный” и
“лучший”». Это даёт модели понятное направление.

Как не получить безликий текстКак не получить безликий текст
Нейросети любят ровные, слишком общие формулировки. Поэтому добавляй в черновик то,
чего она не знает: реальный случай, деталь процесса, ограничение, цитату человека,
собственный вывод. Вместо «товар удобен в использовании» лучше написать, в какой
ситуации он помогает: «бутылка помещается в боковой карман рюкзака». Но только если это
действительно известно.

Не проси модель «сделать уникальный текст». Уникальность не гарантируется одной
командой. Важнее, чтобы текст отвечал на задачу, не повторял чужой материал и был
проверен редактором.

Частые ошибкиЧастые ошибки
Вставлять конфиденциальную переписку или персональные данные в чат.•
Публиковать черновик без проверки цифр и фактов.•
Просить слишком много за один раз и получать смесь разных задач.•
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Использовать одинаковый запрос для сайта, письма и соцсетей: у этих форматов разная
длина и подача.

•

Частые вопросыЧастые вопросы

Можно ли написать статью нейросетью бесплатно?Можно ли написать статью нейросетью бесплатно?
Можно подготовить черновик на бесплатном тарифе некоторых сервисов, если такой доступ
предусмотрен. Финальный материал нужно отредактировать, дополнить фактами и проверить.

Проверяет ли нейросеть орфографию?Проверяет ли нейросеть орфографию?
Она может заметить часть ошибок, но не заменяет редакторскую проверку. Особенно
внимательно смотри на имена, термины и смысловые противоречия.

Какой запрос написать для поста?Какой запрос написать для поста?
Укажи тему, аудиторию, площадку, объём и цель поста. Затем попроси два-три варианта,
чтобы выбрать тон.

Можно ли копировать ответ целиком?Можно ли копировать ответ целиком?
Лучше нет. Проверь его, переработай под свою задачу и добавь реальные детали — так текст
станет полезнее и честнее.

Что читать дальшеЧто читать дальше
Освоить базовые формулировки поможет инструкция по работе с ИИ
(gorbaum.ru/ai-tech/kak-polzovatsya-ii/). О выборе бесплатных инструментов читай в статье
«Нейросеть онлайн бесплатно» (gorbaum.ru/ai-tech/neyroset-onlayn-besplatno/). Если нужно
понять принцип работы, открой объяснение нейросетей простыми словами
(gorbaum.ru/ai-tech/chto-takoe-neyroset/).

Ты не обязан с первого раза писать идеальные запросы. Начни с простой задачи, посмотри на
ответ и спокойно уточни его. Так навык растёт быстрее, чем кажется.

Быстрый чек-лист перед публикациейБыстрый чек-лист перед публикацией
Перед тем как отправить текст читателю, клиенту или коллеге, задай себе пять вопросов. Все
ли факты есть в исходных материалах? Не добавила ли нейросеть имя, цифру или ссылку от
себя? Понятно ли из первой фразы, о чём текст? Нет ли в нём обещаний, которых нельзя
подтвердить? И звучит ли он так, как написал бы ты сам? Если хотя бы один ответ вызывает
сомнение, вернись к черновику. Обычно хватает одной точной правки, а не полной переделки.

Оригинал статьи: https://gorbaum.ru/ai-tech/neyroset-dlya-teksta-besplatno/

ГОРБАУМ · 3 из 3


